OFTALMOLOGIA
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INFORMES (COSTOS): direccion.tecnologica@cio.mx
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CURSO: TEORICO-PRACTICO
~____OBJETIVO GENERAL |

o Familiarizar y actualizar al profesional asistente al curso con la oftalmologia tanto a nivel
clinico como con exploraciones complementarias y equipo especializado como
auxiliar diagnéstico, con el fin de proporcionar el mejor trato posible a pacientes,
optimizando los recursos y conociendo los principios de funcionamiento de los
instrumentos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Estudio de anatomia y fisiologia ocular
2. Exploracién oftalmolégica basica

N NNEE:

Agudeza visual

Refraccion

Estrabograma

Biomicroscopia

Tonometria

Oftalmoscopia directa e indirecta

3. Identificar las patologias mas frecuentes en oftalmologia, utilizando el método
clinico
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Oftalmologia Infantil y estrabismo
Patologia corneal y de superficie ocular
Patologia de la via lagrimal.
Oculopldastica y patologia orbitaria
Patologia retina-vitreo

Uveitis

Neuroftalmologia

Glaucoma

4. Conocimiento, manejo e indicacion para cada uno de los equipos especializados
complementarios de exploracion oftalmolégica de acuerdo a la sospecha clinica
como auxiliares diagnosticos.

a.

Segmento Anterior: Autorrefractémetro, paquimetria, tonometria, y
topografia corneal.

b. Segmento Posterior: Angiofluoresceingrafia, tomografia de coherencia

optica y retinografia.
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5. Manejo e Interpretacion estudios realizados con equipo especializado

previamente descrito.

6. Conocer el principio de funcionamiento de los equipos utilizados.

METODOLOGIA

Serd un curso tedrico-prdactico por exposicion hacia el grupo promoviendo la
participacion de todos y se complementard con practicas de conocimiento e
inspeccion de instrumental oftalmolégico.

DIRIGIDO A

Profesionales y estudiantes de oftalmologia, optometria, fisica médica, ingenieria
biomédica, optomecatrénica, éptica o alguna otra especialidad compatible.

BENEFICIOS

Acceder a conocimiento conciso y prdctico relacionado con las causas y tipos
de evaluacién de las principales enfermedades relacionadas con el ojo.

Adquirir conocimiento sobre el principio de funcionamiento de las principales
técnicas experimentales y tecnologias comerciales usadas para la evaluacion de
la vista.

Con el curso se podrd tener el conocimiento esencial para tener un adecuado
uso de la instrumentacion oftalmolégica y optométrica (sabiendo sus limitaciones,
rangos de medicion, resolucion, tipo de medicion, etc.)

CONTENIDO

MODULO I (Dr. Bernardino Barrientos Garcia)

1

Instrumentacion oftdlmica y optométrica.
1.1 Lente simple
1.2 Lupa, lente de exploracion
1.3 Lentes de contacto
1.4 Lensémetro
1.5 Foroptero
1.6 Reflectacia, transmitancia, esparcimiento y absorcion
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1.7 Microscopio optico
1.7.1 Por reflexion
1.7.2 Trinocular
1.7.3 Confocal
.8 Pardmetros fisicos del ojo
.9 Laseres
1.9.1 Teoria
1.9.2 Aplicaciones médicas
1.10 Oftalmoscopio (cdmara de fondo de 0jo)
1.10.1 Oftalmoscopia confocal de barrido Iaser (Confocal Scanning
Laser Ophtalmoscopy, cSLO)
1.10.2 Fluorescencia y autofluoresencia
1.11 Autorrefractémetro
1.12 Ldmpara de hendidura
1.13 Topografo corneal
1.13.1 Anillos de Placido
1.13.2 Proyeccioén Scheimpflug
1.13.3 Prueba de Hartmann-Shack
1.14 Tomografia de coherencia éptica
1.14.1 Interferémetro de Michelson
1.14.2 OCT, paquimetria
.15 Tonémetro
.16 Electroretinograma
.17 Ultrasonido
.18 Resonancia magnética
.19 Oximetro
1.20 Dispositivos MEMs (biosensores)
1.21 Pruebas de agudeza visual y color
1.22 Campimetria y perimetria
1.23 Prdcticas: (1) indice de refraccién, (2) Caracterizacién de una lente, (3)
Construccion de un microscopio, (4) Medicion de distancia focal, (5)
Transmitancia de un cubre-objetos, (4) Transiluminacion y absorcién, (7)
Fluorescencia y fosforescencia, (8) Ldmpara de hendidura, (9) Medicion
de forma, (10) Equipo de ultrasonido, (11) Oximetro, (12) Agudeza visual
y color, (13) Campimetro, (14) Anillos de Placido, (15) Auto-observacion
del interior del ojo.
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MODULO I (Dra. Gloria Paulina Trujillo Sdnchez)

2 Embriologia, anatomia y bases fisiolégicas oculares.
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1a PARTE: TEORICA
1. Embriologia
2. Anatomia y Fisiologia
2.1. Globo ocular
2.1.1. Capa Externa:
2.1.1.1. Esclera
2.1.1.2. Coérnea
2.1.1.3. Conjuntiva
2.1.1.4. Limbo-Angulo
2.1.2. Capa media
2.1.2.1. Iris-Cuerpo ciliar-Coroides
2.1.3. Capainterna
2.1.3.1. Retina
2.1.3.2. Nervio optico
2.1.4. Contenido del globo ocular
2.1.4.1. Cristalino
2.1.42. Humor acuoso
2.1.43. Vitreo
2.2. Vascularizacién del globo ocular
2.3. Orbita y contenido orbitario
2.4. Parpados
2.5. Musculos extraoculares
2.6. Vialagrimal
2.7. Via optica

2a PARTE: PRACTICA: EXPLORACION OFTALMOLOGICA COMPLETA
. Agudeza visual

. Refraccion

. Estrabograma

. Biomicroscopia

. Tonometria

. Oftalmoscopia directa e indirecta
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MODULO Il (Dra. Gloria Pavlina Trujillo Sdnchez)
3 Patologias mas frecuentes

1a PARTE: TEORICA
1. Ojo rojo
1.1. Conjuntiva
1.1.1. Conjuntivitis alérgica
1.1.2. Conijuntivitis viral
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1.1.3. Conijuntivitis bacteriana
1.1.4. Hiposfagma/hemorragia subconjuntival
1.1.5. Pterigion y pinguécula

1.2. Cérnea
1.2.1. Cuerpo exitrano corneal y trauma ocular.
1.2.2. Erosion corneal recidivante
1.2.3. Queratitis herpética
1.2.4. Querdatitis bacteriana/infecciéon bacteriana
1.2.5. Queratitis marginal
1.2.6. Ojo seco
1.3. Uveitis/inflamacion intraocular
1.3.1. Escleritis
1.3.2. Uveitis
1.3.3. Hipopion
2. Glaucoma
2.1. Glaucoma de angulo cerrado
2.2. Glaucoma de dangulo abierto
2.3. Diagnéstico de glaucoma
2.4. Como se trata el glaucoma
3. Oculoplastia:
3.1. Blefaritis y disfuncion glandulas de meibomio
3.2. Dacrocistitis
3.3. Ectropion
3.4. Entropion
3.5. Triquiasis
3.6. Lagoftalmos (pardlisis facial)
3.7. Orbitopatia tiroidea
3.8. Orzuelo/chalazién -Celulitis orbitaria -
4. Catarata
5. Oftalmologia pediatrica/Estrabismo
5.1. Ambliopia
5.2. Obstruccion congénita de la via lacrimal
5.3. Glaucoma congénito
5.4. Retinopatia del prematuro
5.5. Estrabismo
é.Perdida aguda de vision
6.1. Ataque isquemia transitoria
6.2. Oclusion de vena central de la retina
6.3. Oclusion de arteria central de la retina
6.4. Neuritis optica
6.5. Arteritis de células gigantes/Neuropatia éptica isquémica
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7.Retina
7.1. Desprendimiento de retina
7.2. Patologia macular (Degeneracion Macular Relacionada con la
Edad, Maculopatia adquirida)
7.3. Uveitis posterior (foxoplasmosis)
8. El ojo en diabetes mellitus
8.1. Edema macular diabético
8.2. Retinopatia diabética
9. El ojo en hipertension ocular
9.1. Retinopatia hipertensiva
10. Tumores oculares
11. Trauma ocular

2a PARTE: PRACTICA: ESTUDIOS AUXILIARES ESPECIALIZADOS
1. Revisar indicacion
2. ;Como se realizan?
3. Interpretacion

FACILITADORES

Dra. Gloria Paulina Trujillo Sdnchez / Médico oftalmologo con Alta Especialidad en Retina
Médica y Quirdrgica.
Dr. Bernardino Barrientos Garcia / Director de Tecnologia e Innovacion.

7

DURACION

24 horas.

HORARIOS

De 9 a 15 horas

INCLUYE

- Constancia.
-Manual por cada participante.
- Coffee break y comida (en caso de ser impartido en las instalaciones del CIO).
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INFORMES E INSCRIPCIONES

M. en A. Mayte Pérez Herndndez.

direccion.tecnologica@cio.mx

Link de inscripcion:
https://ares.cio.mx/ClO/cursos/fichalnscripcionCurso.php
Loma del Bosque 115, Col. Lomas del Campestre.37150 Leén, Gto.

Tel (477) 441 42 00, Ext. 157

NOTAS DE PAGO

El costo deberd ser cubierto en su totalidad al aceptar esta propuesta.

* El pago deberd efectuarse a NOMBRE: Centro de Investigaciones en Optica, A.C., enlas
instalaciones del CIO o mediante una transferencia bancaria en: BBVA BANCOMER, S.A.
a la CUENTA: 0443010023 CLABE: 01 222 500 443010023 9 SUC: 0714 PLAZA: LEON, GTO.
Importante: enviar depodsito a direccion.tecnologica@cio.mx (con sello bancario al frente)
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